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傑出運動員

    本校多年來積極推動
體育及藝術活動，亦喜見

同學們積極投入各項創作
及比

賽。本年度同學們在體育
及藝術方面，都有傑出的

成就。

    本校的校園小記者邀
請了他們作了以下的訪問

，讓同學們一起分享他們
的努

力過程和喜悅。

記：恭喜你！吳宇軒同學，得知你代表

港島西區，參加由香港學界體育聯

會舉辦2007-2008年度港九地域小

學區際游泳比賽，男子乙組4×50

米自由泳接力，名列第二。為甚麼

你會那麼喜歡游泳這項運動？

吳：初時是看見不少游泳健將優美的泳

姿，十分羨慕。後來是由於在多次

的比賽中獲得成功感，故此我便日

漸喜愛游泳。

吳：其實我也曾經因艱苦的練習考慮過放棄，

由於操水是一件十分辛苦的事，教練要求

很短的時間做出很快的速度，真的很疲

倦。後來我繼續堅持下去的原因是不想浪

費多年努力的心血，還有教練及父母對我

的鼓勵，支持和期望。

記：2008年北京奧運，是我們中國人的盛事，

將來，你會不會想成為中國香港代表參加

奧林匹克運動會？

吳：我相信每一位運動員最終的夢想都是能夠

代表中國香港參戰奧運，但我首先最想達

成的希望是能夠獲得東亞運動會的參賽資

格。我一定會努力，不斷突破自己的成

績，向我的夢想進發。

記：謝謝你！接受我們的訪問，希望你的夢想

早日達成。

記：可兒，我知道你手上的圖畫在「港鐵車站

藝術    『融』繪畫比賽」中獲得中小學

組季軍，為甚麼你那麼喜歡繪畫？

陳：我喜歡繪畫的原因，是因為透過繪畫可以

把我心裏所想的東西表達出來。

記：你是怎樣構思這幅圖畫？

陳：這一幅圖畫是我和媽媽一起構思的。火車

尾部相連代表合併一家親，大廈和飛機代

表港鐵連接全港，小朋友手牽手代表合併

帶來新希望。

小小藝術家

校
園 訪 問

記：校園小記者    吳：吳宇軒同學    陳：陳可兒同學

記：聽說在你的家中有30多塊游泳比賽的得獎獎牌，這些傑出的成績

得來不易。你是怎樣訓練的？

吳：我堅持每星期六天、每天兩小時的練習。

記：有沒有因為辛苦而放棄？為甚麼？你會怎樣堅持？

記：這幅圖畫想表達甚麼？

陳：這幅圖畫想表達兩鐵合併後，港鐵貫通全港，帶給香港

市民更多方便和歡樂。因為市民可以乘搭港鐵，前往自

己想去的地方。

記：真是一幅很有意義的圖畫。希望你會繼續努力，繪畫更

多作品給我們欣賞。

�



我們到東莞市「光明小學」交流後，來一個大合照。

小心夾腳呀！我們和東莞市建
設小學的學生一起跳竹舞。

到過「威遠炮台」，我們更加體會到
鴉片對我國的禍害！

學與
教及課程

老師和學生一起設計學科攤位，同學們從遊戲中學習。你看，我們玩得多投入，多高興啊！

「我是課程的主人」學習日

自強不息、發揮潛能、

成功申請「赤子情，中國心」資助計劃，我們展開了「新農村，新面貌，抒情懷」的
學習之旅。校長、老師、學生和家長於聖誕節假期，浩浩蕩蕩地到廣東省東莞交流。

透過「內地與香港教師交流協作計劃」，提升學生普
通話的聽說能力，有助我們推行「以普教中」。這是內
地交流老師與我們老師協作教學的情況。 內地交流人員劉老師和學生一起設計

普通話攤位遊戲。

生活健康、活得精神
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課程完結，我們畢業了。每個同學都獲發一張證書呢！

哥哥姐姐
和低年級

同學玩遊
戲。

導師和學生互動學習。

變！變！變！這個「變色椰菜汁」的實驗很吸引呢！
「放紙飛機」比賽可不簡單，原來有些原理你要知！

自強不息、發揮潛能、

得到《兒童的科學》的協助，我們順利完成了「科學雙週」。

「國際成就計劃小學課程」是由美國引入的小學課程，
為二、三年級同學創造生動有趣、互動的學習環境。

我們齊集在聖堂內舉行聖母無原罪瞻禮感恩祭。

生活健康、活得精神

�



第三屆運動會

劉綺麗副校長主持鳴槍禮，
為本屆運動會揭開序幕。

運動會開始前，我們一起跳跳舞，作為熱身運動。

各就位，預備，開始……

哈哈！其實跳高也不是很難啊！

家長們加油啊！

太開心了，終於願望成真，可以站上頒獎台。

    第三屆運動會於2008年2月4日假黃竹坑香港仔運動場舉行。

那天雖然天氣十分寒冷，但運動員仍不畏嚴寒，在運動場上全力

以赴，務求為自己爭取好成績。

快些接棒，跑快些啊！

有姿勢，有實際，跳遠怎會難倒我！

嘩！真的擲得很遠。

媽媽，加油呀！快到了！
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第三屆 （2007/2008年度） 
陸運會成績及結果

女子乙組

女子甲組

男子乙組

男子甲組

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名

60米
4C吳雅琳

11:07
4A黎思雅

11:84
4A朱彥澄

11:85
4C葉沅潼

11:89
4C孔燕寶

12:86
4A陳凱婷

13:04

4 ×100米
3A

1:21.89
4C

1:22.12
4A

1:23.07
4B

1:26.43
3C

1:29.09
3B

1:33.82

跳遠
3A鍾沛瑩

2.2
4B李茵琪

1.74
4A劉敏希

1.7

壘球
4B李而方
13.77M

3A鍾沛瑩
12.37M

4C孔燕寶
11.28M

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名

100米
6B湯皓麟

15:28
6A莫文輝

15:35
6A任樂鋒

15:61
5B鍾尚呈

16:37
6C蕭家翹

16:80
5A李瑋榆

17:98

200米
6B呂兆強

33:30
6B湯皓麟

33:67
6C莫智樂

35:40
5C姚浩鑫

35:95
6A林臻峰

36:13
6A任樂鋒

37:83

4 ×100米
6B

1:05.78
6C

1:10.10
6A

1:10.85
5B

1:13.02
5C

1:13.85
5A

1:14.53

跳高
6B譚其彥

1.22
6B呂兆強

1.07
6B梁民鎧

0.98
6B陸悰曦
5A蘇俊鴻

0.95

跳遠
6B譚其彥

3M
6B呂兆強

2.79M
6C何柏軒

2.74M

壘球
6C蕭家翹
23.26M

6A陳顥丰
23.15M

6C鄧逸朗
22.57M

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名

60米
4A吳宇軒

10:09
4B伍卓桓

10:52
4C黃兆輝

10:60
4B洪尚輿

11:07
4A何韋其

11:88
4C陳浚升

11:91

4 ×100米
4A

1:13.94
4C

1:18.13
4B

1:18.49
3B

1:21.69
3A

1:25.14
3C

1:28.36

跳遠
4A關文康

2.6M
4B伍卓桓

2.5M
4A何韋其

2.45M

壘球
3A黃捷偉

19.7M
4A關文康
18.47M

3B馬  龍
17.05M

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名

100米
5A梁卓瀅

16:89
6B江穎珣

17:59
6B袁曉琳

17:62
6A王穎芯

17:92
5B梁浩僑

18:65
5A陳佩君

19:10

200米
6C繆翠怡

38:09
5A梁卓瀅

39:01
6B江穎珣

39:87
5A陳佩君

40:79
6A王穎芯

40:82
6A楊沛茹

41:56

4 ×100米
6C

1:12.93
6A

1:14.52
6B

1:15.07
5A

1:17.24
5C

1:17.27
5B

1:19.76

跳高
6A曾樂凝

1.00
5A梁沛樺

0.92
6A朱晞欣
6C鄭婉婷

0.90

跳遠
5B郭依晴

2.2M
6C禤詩卉

2.17M
6A李心穎
5C龔希雅

2.08M

壘球 5B梁浩僑 6C黃思晴 5C鄭君希
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春風得意迎新歲，校友歡聚慶元宵
元宵燈謎晚會暨籌款活動

校監蘇神父、白神父、郭校長、劉副校長
和家教會主席蕭先生擔任開幕禮嘉賓。

隨著氣球的爆破
聲，元宵燈謎晚

會正式開始。

操場上擠滿人，還是快些排隊玩遊戲，快些換禮物。

操場上共有九個
攤位遊戲，都不

知道從哪裡開始
玩才好。

每個攤位除了有老師當值外，還有很多寓工作於娛樂的同學幫忙。

晚會中除了有遊
戲玩外，還有很

多美食，

如爆谷、棉花糖
和魚蛋等，十分

美味！

老師們於台上義唱，同學
們陶醉地拍掌附和。

在禮堂既可以
聽老師義唱，也

可

以猜燈謎換禮
物，更可以拍下

漂

亮的年曆，節目
真的很豐富。

玩完遊戲後，同學們拿著蓋滿印的遊戲券到換領站換領禮物，很開心啊！

充滿了歡樂的元宵燈謎晚會在2月25日舉行，那天家長和同學們十分踴躍參與和支持。
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    為提高學生

對陶藝創作方面之認

識，學校特選派35位同

學參加陶藝創作工作坊，

創作主題為「中西區印

象」。多位導師及本校老

師教授陶藝創作技巧及

陶藝知識，讓學生透過

創作，擴展其視覺藝術

學習經驗，並培養學生

對社區的歸屬感。

學生創作天地
春風得意迎新歲，校友歡聚慶元宵

這是國
際金融

中心

及中國銀
行大廈。

看！同學們很投入地創作。

師生齊參
與，一樂

也！

猜一猜這件作品是什麼？它
們是海味，有鮑魚、海參、鹹
魚等，包羅萬有。

「
一條
街」
陶藝創作工作坊

活

動
花
絮

這是位於上環的西港城。

已拆卸的中環皇
后碼頭。

汽車送貨了。

這座文武廟是同學們的手製作品，不錯吧！
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2007－2008年度獲獎英雄榜
日期 獲獎項目 主辦機構 組別／學生姓名 成績

10-10-07 「給他們一個希望．願家庭愛意滿載」
兒童填色及畫比賽

聖母無原罪
主教座堂

1C蕭維正   2B袁煦之  6C陳俊諺
3A蕭樂頤
2B張芷橋
1B尤盈晞  2A馮凱琳  2C鐘熙桐  3C吳葉新  3C潘令山
4A張熹朗  4B謝濬謙  5A林皓程  6A陳顥丰  6A李心穎
6A詹灝嵐  6B張浠琳  6B余忞彥  6B袁曉琳

冠軍
亞軍
季軍

優異獎

30-10-07 「共融．明天」繪畫填色比賽 香港輪椅輔助隊 3B林卓堂  3B陳可兒
3C禹星怡  3C謝巧儀  5A陳佩君

優異獎
入圍獎

7-12-07 2007-2008港島西區小學田徑比賽
    男子甲組跳高 
    男子甲組60米
    女子丙組跳遠

香港學界體育聯會
6B譚其彥
6B呂兆強
6B鍾沛瑩

亞軍
第七名
第六名

2007 港島西區小學校際游泳比賽
50米自由泳
100米自由泳

香港學界體育聯會
吳宇軒
吳宇軒

亞軍
亞軍

2007 第五十九屆
香港學校朗誦節

Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open
Solo Verse Speaking, Non Open

詩詞獨誦／普通話／男子
二人朗誦／粵語

詩詞獨誦／粵語／男子
散文獨誦／粵語／女子

香港學校音樂及朗誦協會

5A林皓程
5A梁卓瀅
6A李心穎
6B余忞彥
4B陳雅琳
2C溫顯青
2A陳曉彤
4B李而方
5A林皓程
6B林卓瑤  6B余忞彥
5B余忞謙
6B林曉雯

冠軍
亞軍
亞軍
亞軍
亞軍
季軍
季軍
季軍
亞軍
亞軍
季軍
季軍

12-2007 全港中小學劍擊邀請賽2007（團體賽） 南華體育會 6B莊賢軒 亞軍

2007 中西區滅罪宣傳作比賽
小學組：海報設計比賽

中西區撲滅罪行委員會 3C黃泳淇 嘉許狀

2007 2007國際海豚年
美術設計創作比賽

香港保良局 6B林卓瑤 香港賽    三等獎
世界賽    一等獎

19-1-2008 第四十四屆學校舞蹈節 教育局體育組 高級舞蹈組 甲級獎

19-1-2008 第四十四屆學校舞蹈節 教育局體育組 初級舞蹈組 甲級獎

20-1-2008 第十五屆香港小學
數學奧林匹克比賽

香港數學奧林匹克學校 6B葉仲康
6B吳啟銘  6C廖嘉朗

銀獎
銅獎

27-1-2008 2008港澳數學奧林匹克公開賽
＜港奧盃HKMO Open＞

香港賽區

香港數學奧林匹克協會 6B吳啟銘  6C林曉雯
6B余忞彥
6A王子康  6A麥蔚晴  6C莫智樂  6B葉仲康  6C廖嘉朗 

金獎
銀獎
銅獎

30-1-2008 港鐵車站藝術    「融」繪畫比賽 香港鐵路有限公司 3B陳可兒 季軍

2008 第六十屆香港學校音樂節
Graded Piano Sole Grade Seven

香港學校音樂及朗誦協會 6B余忞彥 季軍

2008 2007中西區滅罪宣傳創作比賽
小學組：海報設計比賽

中西區撲滅罪行委員會 黃泳淇 嘉許狀

1-3-2008 全港小學電腦「數」描大賽 香港天主教教區學校聯會 5B鄭君希 銅獎

2-3-2008 第二十四屆中西區舞蹈比賽 中西區民政事務處 高級組舞蹈組 優異獎

8-3-2008 第一屆香港青少年藝術節朗誦比賽
中國藝術家協會香港特別行

政區秘書處
5A陳佩君 C組冠軍

9-3-2008 第一屆香港青少年藝術節
多才多藝迎奧運    舞蹈比賽

中國藝術家協會香港特別行
政區秘書處

高級組舞蹈組 冠軍

9-3-2008 第一屆香港青少年藝術節
多才多藝迎奧運    舞蹈比賽

中國藝術家協會香港特別行
政區秘書處

初級組舞蹈組 優異

2008 香港學校戲劇節2007/2008 香港藝術學院 6B袁曉琳 傑出女演員獎

鄧妙娟主任 傑出劇本獎

鄧妙娟主任、廖玉珊老師、周凱麗老師 傑出導演獎

中西區聖安多尼學校 傑出合作獎

18-4-2008 第九屆校際郵集設計比賽 香港郵政 6B余忞彥  5B余忞謙 A組冠軍

中西區聖安多尼學校 A組學校冠軍

19-4-2008 高小數學精英邀請賽
嘉諾撒培德書院、香港中文

大學
6B葉仲康  6B吳啟銘  6C林曉雯  6C莫智樂  6C廖嘉朗 冠軍、奧數之王
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