
慈幼聖人-《聖方濟‧沙雷氏》 
聖方濟‧沙雷氏在一五六七年生於撒窩 (Savoy)，他曾在

巴黎攻讀哲學及神學，更在巴度亞 (Padua) 取得社會及教會
法律博士學位。當他領受鐸品後，受主教之命，盡力使 
Chablais 地區的加爾文基督教徒皈化。當他成為日內瓦主教
後，仍居於 Annecy 四出講道，更致力推行特利騰大公會議
的改革。 

    聖方濟‧沙雷氏以一顆尊貴及敏銳的心和人文科學上的
學識，成了一位出色的神師，他甚至將成聖之道《入德之門》

展示給所有人。他深明文字傳播的重要，召集了一批飽學之

士於 Thonon 設立學院，深入研究大眾傳播的科學，並為年
青人提供專業的訓練。他與聖婦尚達 (Jane de Chantal) 一起
創立了往見會 (Order of the Visitation)。 

    聖人於 1622年 12月 28日在法國里昂去世。他的慶日
定在 1 月 24 日，是為紀念遺體於 1623 年這一天遷移回 
Annecy 。 

    方濟於 1665年被冊封為聖人，並於 1877年宣佈他為教
會聖師，更於 1923 年正式宣稱他為公教傳播工作者及作家
的主保。 

 聖若望‧鮑思高神父從
這位聖人身上的宗徒工作、仁

愛和人文主義，啟發出自己的

靈感，因而選奉聖方濟‧沙雷

氏為慈幼會的主保 (Salesian
一詞源自 de Sales)。 


