
 

封面設計: 6C 陳思彤 

 



 
 
 

 

目錄 
籌備委員會工作分配表 p.1 

大會職員表 p.2 

裁判員名單 p.3 

教職員、家長義工及工作人員工作安排表 p.4-5 

開幕禮及頒獎禮程序 p.6 

學生、裁判員及工作人員須知 p.7 

比賽規則摘要 p.8 

成績紀錄 p.9 

賽程表 p.10 

徑賽參賽名單及線道表 p.11-16 

親子競技賽參賽名單及線道表 p.17 

田賽參賽名單 p.18-21 

香港仔運動場比賽場地示意圖 p.22 



2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
籌備委員會工作分配表 

 
組別 小組成員 工作範圍 

編配組 *尤娜麗    *李嘉曼  
李海裕     曾洵                    

崔妙     賀鈺 

李婉貞     劉鄧妙娟   

歐錦佩     許詠雯 
王駿維     黃秀珊           

1. 編配賽程表 
2. 各項賽事場地分配 (場地使用分配圖) 
3. 審查運動員組別 
4. 編印場刊 
5. 司令台： a) 現場宣佈  b) 召集賽事 
            c) 核計成績  d) 即場編配決賽等 

裁判組 *曾洵      *李嘉曼 

尤娜麗 
1. 執行各項賽事裁判工作 
2. 裁判員分工 
3. 召集裁判員及檢錄員會議 
4. 紀錄賽事成績 
5. 裁判及工作人員報到 

場地組 *尤娜麗    李海裕 

曾洵       鄧錦明 

廖玉珊     梁俊堯 

卓倩瑜 

1. 負責與運動場主管聯絡 
2. 器材收發及保管 
3. 座位、班級座位、裁判員座位安排 
4. 音響裝置 
5. 器材搬運 

佈置組 *歐錦佩    徐洁儀          
梁秀慧    高潁融 
賀鈺    陳詠婷 

1. 指標準備、懸掛及拆除 
2. 佈置場地 
3. 座位、班級座位、裁判員座位指示牌標貼 

報到組 *陳碧暉     鄭文彬           
趙夢姍      馮淑儀 
賴茵茵       

1. 派發場刊及有關文件 
2. 運動員集合地點之安排 
3. 號碼布 

獎品組 *鄭文彬    尤娜麗 

劉綺麗     黃秀珊     

賴茵茵 

1. 訂購獎品及紀念品 
2. 安排頒獎禮 
3. 協助頒發獎品 

事務組 *鄧錦明    鄭俊文           
劉慧雯     羅杏芝  
樊永珊     郭惠萍 

1. 統籌工友分工 
2. 統辦工作人員飲品 
3. 聯絡泊車事宜 

家長義工組 *李海裕    李淑賢 
李美玲     黃秀蘭 
梁秀慧 

1. 維持秩序 (童軍工作分配) 
2. 救護 
3. 清潔 
4. 交通指導 
5. 確保學生的安全 
6. 管理學生人流(包括如厠、購買食物) 
 

公安組 
 

*劉綺麗    *黃慕儀 
鄧錦明     李海裕               
郭小華     盧葉頌華      

公關組 *譚偉明    梁俊堯 
卓倩瑜   

1. 聯絡 
2. 發放新聞 
3. 宣傳及公關 

音響組 *馮嘉安    張詠鈞 1.  播放音樂 
 
註：有*號者為組長 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
大會職員表 

 
 
顧問   ： 蘇志超神父 
 
主席   ： 郭達華校長 
 
秘書   ： 李嘉曼 
 
委員   ： 尤娜麗  李海裕  鄭文彬  曾洵    李嘉曼 
 
總裁判   ： 尤娜麗 

曾洵 (徑賽) 
     李嘉曼 (田賽) 
 
司令台記錄  ： 樊永珊     李婉貞   劉鄧妙娟(病假) 
廣播員 
 
司令台編配組 ： 崔妙     賀鈺   黃秀珊   賴茵茵    趙弋欣 謝宛婷 
 
頒獎禮司儀  ： 劉鄧妙娟    李婉貞   
 
頒獎禮編配  ： 劉綺麗 
 
場地佈置  ： 歐錦佩     徐洁儀     梁秀慧  高潁融  賀鈺 陳詠婷 
 
頒獎禮運動員 ： 李海裕 
進場指引 
 
獎品管理  ： 黃秀珊  賴茵茵   
 
童軍指導  ： 廖玉珊  劉鄧妙娟 
 
攝影   ： 家長義工 
 
救護隊   ： 醫療輔助隊 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
裁判員名單 

 
*組長或負責記錄者：必須確保比賽成績記錄交回記錄組 

 
總裁判：尤娜麗 

徑賽     徑賽總裁判：曾洵 

 
發令員  ： 鄧錦明 
起點檢錄員 ： 梁秀慧 
終點裁判長 ： 劉慧雯  (家長義工 iPAD )  
終點檢錄員 ： 郭惠萍   
終點裁判員 ： 1.  張詠鈞         
    2.  家長義工 1 
    3. 家長義工 2 
    4. 家長義工 3 
終點記錄員 ： 1. 歐錦佩    
    2. 許穎雯 
計時長  ： 李美玲 
計時員  ： 1. 余振計時隊 

    2. 家長義工 
第 1 棒區檢察員 ： 李海裕 
第 2 棒區檢察員 ： 鄭文彬 
第 3 棒區檢察員 ： 鄭俊文 
棒區指引員 ： 1.  王駿維 
    2.  馮淑儀 
    3.  馮嘉安 
    4. 黃秀蘭 
 

田賽    田賽總裁判：李嘉曼 

 
跳高   ： *鄭文彬 (長)  *陳碧暉  *王駿維 
跳遠   ： 李海裕 (長)   黃秀蘭  鄭俊文(長)   馮淑儀   
擲壘球   ： 譚偉明 (長)  徐洁儀  趙夢姍      廖玉珊 
 
 

召集 
 
跑道及接力  ： 1. *馮嘉安 
     2. 羅杏芝 
     3. 高潁融   

4. 陳詠婷 

5. 李淑賢 
  
跳高   ：  陳碧暉 
跳遠   ：  黃秀蘭  馮淑儀 
擲壘球   ：  徐洁儀 
 
*比賽完畢後或親子競技比賽開始時，請到 B 跑道主持及協助       
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

老師職員工友工作安排表 

(三) 老師職員工友工作安排表 (洗手間、食物部、看台和通道當值表) 

洗手間及附近範

圍位置之秩序 
家長義工 

食物部秩序 不開放 

看台管理秩序 

總負責人：劉綺麗副校長 

看台 5(A 班學生) 看台 3(B 班學生) 看台 2(C 班學生) 

*黃慕儀老師 *盧葉頌華老師 *郭小華老師 

看台出入口 
(派小便證) 

看台 5 看台 3 看台 2 

08:45-10:15 琴姐   
10:15-11:45 鳳   

08:45-10:15 敏姐   
10:15-11:45 潘杰宜老師    

08:45-10:15  銀姐 
10:15-11:45  左燕玲老師   

通道 
08:45-10:15 鳳 
10:15-11:45 琴姐 

08:45-10:15 潘杰宜老師 
10:15-11:45 敏姐   

08:45-10:15  左燕玲老師  
10:15-11:45  銀姐   

運動場大門口 雄哥(近停車處)、華姐(近辦事處) 
 
 

學生義工工作崗位一覽表 

 

班別 子女姓名 工作位置 負責老師 班別 子女姓名 工作位置 負責老師 

  
( 維持 5A 秩序 ) 

 
6B 蔡梓軒 男洗手間 劉綺麗副校長 

6C 周渝喬 ( 維持 4A 秩序 ) 
 

6C 吳坤兒 女洗手間 
 

  
(維持 3A 秩序) 

 
4A 葉艾希 司令台跑腿 

 
6C 劉以晴 看台 5 出入區 

 
6C 吳子瑜 司令台跑腿 樊佩珊老師 

  
( 維持 5B 秩序) 劉綺麗副校長 4A 張烯雯 司令台跑腿 

 
6C 李文敏 ( 維持 4B 秩序 ) 及 4B 朱芷瑩 終點跑腿 

 

  
(維持 3B 秩序 ) 黃慕儀老師 3C 李愛欣 終點跑腿 歐錦佩老師 

6C 鄭凱琳 看台 3 出入區 
 

3A 謝橋暄 終點跑腿 
 

  
( 維持 5C 秩序 ) 

 
3A 陳尚沂 召集處跑腿 

 
6B 翁德臻 (維持 4C 秩序) 

 
3A 呂紀妡 召集處跑腿 李淑賢姑娘 

  
( 維持 3C 秩序 ) 

 
3A 屈彥璇 召集處跑腿 

 
6B 盧翠莹 看台 2 出入區 

 
4A 陳千樹 召集處跑腿 

 
6C 盧卓樂 跳高工作人員 鄭文彬老師 6C 王竣顥 跳高工作人員 鄭文彬老師 

6C 陳俞劭 
壘球工作人員 

8:45-10:05  
3C 温家裕 

壘球工作人員 

10:05-11:30  

3A 葉志恆 
壘球工作人員 

8:45-10:15 
譚偉明主任 3A 丁穎德 

壘球工作人員 

10:05-11:30 
譚偉明主任 

4A 陳星熹 
壘球工作人員 

8:45-10:15  
3A 吳致衡 

壘球工作人員 

10:05-11:30  

4A 甄紀然 
壘球工作人員 

8:45-10:15  
3A 楊思培 

壘球工作人員 

10:05-11:30  

6B 朱湛鈞 跳遠 1 工作人員 鄭俊文主任 6C 謝健樂 跳遠 2工作人員 李海裕主任 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

 
家長義工工作崗位一覽表 18-19 

班

別 
家長 工作位置 負責老師 班

別 
家長 工作位置 負責老師 

5A 黃文菁 看台 2 的班級   3A 殷朗程 上線員 梁秀慧老師 

3A 陳穎濠 看台 2 的班級   3A 丁穎德 上線員 

4A 袁琛樂 看台 2 的班級 劉綺麗副校長 6B 黃劭軒 上線員 

5A 尹旭晞 看台 2 的班級 及 4C 孔睿喬 上線員 

4A 黃柏豪 派發洗手間證 黃慕儀老師 4B 黎文康 上線員 

3C 梁珼媃 看台 3 的班級   3A 楊思培 上線員 

4C 陳凱彤 看台 3 的班級   4C 周浩洺 召集處 李淑賢姑娘 

5C 邵廷嚞 看台 3 的班級   3B 劉焯熹 召集處 

4C 李大剛 看台 3 的班級   3B 貝巧恩 召集處 

6C 劉以晴 派發洗手間證   6B 崔菀珊 召集處 

3B 李瀚林 看台 5 的班級   3B 陳景鴻 召集處 

4B 呂文菁 看台 5 的班級   5B 黎凱儀 終點裁判員 劉慧雯老師 

5B 黃子悅 看台 5 的班級   6B 翁德臻 終點裁判員 

3B 陳祉嶫 看台 5 的班級   6A 蘇銳霖 終點裁判員 

6B 潘籽鍵 派發洗手間證   3B 周焯怡 擲壘球 譚偉明主任 

5C 褚雯卿 協助司令台 樊永珊老師 3B 葉子朗 擲壘球 

4A 梁穎嘉 協助司令台 4A 陳信言 擲壘球 

5A 郭正延 計時員 李美玲老師 6A 余俊昊 擲壘球 

5B 王永樂 計時員 6C 柯朗然 擲壘球 

4C 施曉鋒 管理洗手間 劉綺麗副校長 5B 呂樂晴 跳高 鄭文彬老師 

3A 余祖恩 管理洗手間 4A 陳子蔓 管理洗手間 劉綺麗副校長 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

開幕禮程序 

(1) 唱校歌 

(2) 祈禱 

(3) 運動員代表宣誓 

(4) 校長鳴發令器(運動會正式開始) 

 
宣誓詞稿 
我謹代表全體同學，全力發揮奧林匹克精神，公平競賽，全力以赴，此誓。 

 

工作分配 

 

統籌   ：尤娜麗老師 

司儀   ：李婉貞老師 樊永珊老師   

運動員宣誓  ：六甲 陳天懿同學 及 六丙班 黃劭軒同學 

 

 

 

頒獎禮程序 

(1) 齊集 

(2) 嘉賓就座 (男女童軍列隊) 

(3) 奏國歌 

(4) 校監致訓辭 

(5) 致送紀念品 

(6) 頒獎 

(7) 校長致謝辭 

(8) 禮成 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

比賽規則摘要 

 

(1) 所有同學須於比賽當日穿著本校整齊體育服裝。 

(2) 所有運動員不能赤腳參賽。 

(3) 運動員可用蹲踞式或站立式起跑；但不准使用起跑器。 

(4) 跳高之起跳高度建議：女甲 80cm；男甲 100cm。 

(5) 跳遠項目：每人須輪流跳二次或三次。 

(6) 擲壘球項目：每人須連擲兩次。 

(7) 初賽時，由抽籤分配比賽次序。決賽之線道編排將按照初賽之成績(時間，依下 

列次序編排： 

 

排名 一 二 三 四 五 六 

線道 3 4 2 5 1 6 

 

(8) 徑賽項目，初賽進入決賽的資格： 

2 組比賽：每組之前 3 名，合共 6 人。 

5 組比賽：每組之第 1 名必入，加上各組其餘成績(時間)最快者，合共 6 人。 

6 組比賽：每組之第 1 名必入，合共 6 人。 

7 組或以上比賽：於每組的第 1 名選出 6 位成績(時間)最快者，合共 6 人。如最後

入選位置有多人(隊)成績相同時(電子計時 1/100 秒；手計時 1/10 秒)，以抽籤方法

決定。 

(9) 男、女子甲組 200 米項目以各場之時間決定名次，不設初賽。 

(10) 比賽後若有申訴，應由班主任於 15 分鐘內以書面上訴，送往司令台，逾時上訴概

不受理。涉及規則之執行或成績之申訴，總裁判之判決為最後決定。 

(11) 獎勵 

個人獎：每組之前 3 名運動員各得獎牌一枚，接力賽每隊獲頒發 4 枚獎牌。 

(12) 除特別規定外，比賽將採用香港業餘田徑總會所頒佈的規則。 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

學生須知 

 

(1) 同學應於指定時間到達運動場，並向班主任報到。 

(2) 在班主任帶領下，依照校方安排編定之座位或地點就坐及休息，切勿阻塞通

道、切勿靠近欄杆、切勿奔跑遊玩，免生意外。 

(3) 宣佈員會通知運動員有關田賽及徑賽之召集位置，請留意大會召集宣佈。 

(4) 每項目只召集兩次，第一次召集，參賽同學應立即到召集處集合，聽候點名及

指示；第二次召集(最後召集) 後即開始點名及比賽。比賽運動員於最後召集 5

分鐘內仍未到達召集處報到即作棄權論。各同學因故不能作賽，請預早通知司

令台。 

(5) 除比賽運動員及大會職員外，任何人不可進入比賽場地。 

(6) 要遵守場地規則及保持場地清潔。 

 

裁判員及工作人員須知 

 

 

(1)  請於比賽當日準時到達運動場向大會報到，並須在司令台齊集，聽取工作指  

    引及領取應用物品。 

(2)  各裁判應於比賽日之前熟讀有關之比賽規則。 

(3)  各裁判須於比賽前視察場地，並檢查器材是否符合比賽規格，以策安全。 

(4)  每完成一項賽事，裁判組長應立即將比賽結果送交司令台記錄組。 

(5)  所有賽事完成後，請交還向大會借用之物品及器材，得到大會准許後，方可 

   離場。 
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2018-2019 年度 中西區聖安多尼學校運動會 

 

成績紀錄 

【直至 2017-2018 年度】 
 
 
男子甲組              *新紀錄/平紀錄 
 

項目 姓名 班別 年度 紀錄 
100 米 黃煥彬 6B 2014-2015 13.27 
200 米 羅浩權 6B 2010-2011 28.59 

4×100 米  6B 2010-2011 1:01.64 
跳高 霍偉安 6B 2010-2011 1.36m 
跳遠 羅卓宇 6C 2010-2011 4.50m 
擲壘球 羅卓宇 6C 2010-2011 39.76m 

 
女子甲組 
 

項目 姓名 班別 年度 紀錄 
100 米 黃詠琳 6B 2012-2013 13.81 
200 米 梁芯悅 6B 2016-2017 32.71 

4×100 米  6A 2015-2016 1:06.68 
跳高 黃婉錡 5A 2012-2013 1.18m 
跳遠 陳曉風 6C 2018-2019 *3.62m 
擲壘球 黃思晴 6B 2014-2015 29.31 m 

 
男子乙組 
 

項目 姓名 班別 年度 紀錄 
60 米 吳宏亮 4B 2013-2014 9.26 

4×100 米  4B 2013-2014 1:08.30 
跳遠 甘子曦 4A 2014-2015 3.64m 
擲壘球 黃捷偉 4C 2008-2009 24.34m 

 
女子乙組 
 

項目 姓名 班別 年度 紀錄 
60 米 戴潁欣 4C 2012-2013 9.68                                                      

4×100 米  4A 2013-2014 1:14.01 
跳遠 鍾沛瑩 4B 2008-2009 2.98m 
擲壘球 陸銥然 4C 2008-2009 22.92m 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會                
賽程表 

 
*此賽程只作參考，大會可因當日比賽情況所需，將比賽作出調動，請留意大會宣佈  

 

 08:30   開幕禮      

 08:50   召集及熱身      

 

徑賽項目   田賽項目 

項目 
召集

時間 
比賽

時間 
項目名稱 

初賽/ 
決賽 

 
項目 

召集

時間 
比賽

時間 
項目名稱 決賽 

1) 08:50 09:00 女子甲組 100 米 初（7 組） 
 

3) 08:50 09:00 男子乙組擲壘球 決（51 人） 

2) 08:50 09:00 男子甲組 100 米 初（7 組） 
 

4) 08:50 09:00 
男子甲組跳遠 

(A 沙池) 
決（23 人） 

7) 09:20 09:30 女子乙組 60 米 初（10 組） 
 

5) 08:50 09:00 
女子乙組跳遠 

(B 沙池) 
決（14 人） 

8) 09:20 09:30 男子乙組 60 米 初（13 組） 
 

6) 08:50 09:00 女子甲組跳高 決（ 7 人） 

13) 09:50 10:00 女子甲組 200 米 決（2 組） 
 

9) 09:30 09:40 
女子甲組跳遠 

(A 沙池) 
決（11 人） 

14) 09:50 10:00 男子甲組 200 米 決（3 組） 
 

10) 09:30 09:40 男子甲組跳高 決（8 人） 

15) 10:20 10:30 女子乙組 60 米 決賽 
 

11) 09:35 09:45 女子甲組擲壘球 決（55 人） 

16) 10:20 10:30 男子乙組 60 米 決賽 
 

12) 09:40 09:50 
男子乙組跳遠 

(B 沙池) 
決（28 人） 

17) 10:20 10:30 女子甲組 100 米 決賽 
 

19) 10:20 10:30 女子乙組擲壘球 決（24 人） 

18) 10:20 10:30 男子甲組 100 米 決賽 
 

21) 10:50 11:00 男子甲組擲壘球 決（48 人） 

20) 10:30 10:40 
親子競技賽 

(近停車場跑道) 
決賽 

 
     

22) 11:10 11:20 女子乙組班際接力賽 決賽 
 

     

23) 11:10 11:20 男子乙組班際接力賽 決賽 
 

     

24) 11:30 11:40 女子甲組班際接力賽 決賽 
 

     

25) 11:30 11:40 男子甲組班際接力賽 決賽 
 

     

12:00   頒獎禮  
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

1. 女甲 100 米 
場次 No.1.1  場次 No.1.6 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 陳凱盈 5C  1 陳祉瑋 5B 

2 方穎妍 5C  2 許梓盈 5B 

3 鄧雅文 6C  3 何千紅 5C 

4 鄧嘉穎 5B  4 麥子盈 6C 

5 謝橋昕 6C  5 劉嘉瑜 6C 

6 王詩晴 6C  6   

場次 No.1.2  場次 No.1.7 

 線道 姓名 班別  線道 姓名 班別 

1 袁煒欣 5B  1 陳芍潼 5A 

2 周子喬 5B  2 張欣琪 5A 

3 謝伊童 6A  3 沈珈同 5B 

4 卓詠君 5B  4 吳欣桐 6C 

5 黃曉藍 6A  5 魏心弦 5C 

6 梁慧君 6B  6    

場次 No.1.3   

 線道 姓名 班別     

1 戴詠詩 5B     

2 黃綽鈴 5B     

3 鄭伊晴 6A     

4 簡仲瑩 5C     

5 黃靜霖 5C     

6 李曉桐 6A     

場次 No.1.4   

 線道 姓名 班別     

1 郭燊怡 5B     

2 黎凱儀 5B     

3 陳天懿 6A     

4 鍾雪晴 5C     

5 駱彥寧 5C     

6       

場次 No.1.5 

 線道 姓名 班別 

1 黃芷軍 6B 

2 林千穎 6C 

3 黃子悅 5B 

4 梅鈺雪 6B 

5 勞曉晴 6C 

6   
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

2. 男甲 100 米 
場次 No.2.1  場次 No.2.6 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 周卓軒 5A  1 李卓堯 5B 

2 梁栢熙 5A  2 杜卓庭 5B 

3 鄧立言 5B  3 柯朗然 6C 

4 許堯楓 6B  4 班雪鴻 5A 

5 嚴浩鳴 5B  5 朱嘉樂 6A 

6 張豐碩 5C  6   

場次 No.2.2  場次 No.2.7 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 李曉朗 5A  1 王尚賢 5B 

2 崔竣然 5A  2 王子聰 5B 

3 區浩琛 5C  3 何天俞 5B 

4 劉以寬 6B  4 賴林鑫 5C 

5 關振謙 5C  5 林顥鈿 6A 

6 呂繼洸 5C  6   

場次 No.2.3   

 線道 姓名 班別     

1 尹旭晞 5A     

2 葉晉侒 5A     

3 黃劭軒 6B     

4 陳昇鎔 6A     

5 呂朗權 5C     

6       

場次 No.2.4   

 線道 姓名 班別     

1 蔡昊朗 5B     

2 姜念祖 5B     

3 凌凱文 6C     

4 吳汶洛 6A     

5 邵廷嚞 5C     

6       

場次 No.2.5 

 線道 姓名 班別 

1 關浩然 5B 

2 李綽軒 5B 

3 潘籽鍵 6B 

4 李思齊 6B 

5 尹旭暉 6C 

6   
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

7. 女乙 60 米 
場次 No7.1  場次 No.7.6 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 周焯怡 3B  1 翁仟樂 3B 

2 周海霖 3B  2 許梓慧 3C 

3 羅雪妍 3A  3 譚晞兒 4C 

4 鄭芯怡 4A  4 陳芊悆 4B 

5 鄭凱琳 4A  5 陳鎧澄 4B 

6 孔睿喬 4C  6 黃芊穎 4C 

場次 No.7.2  場次 No.7.7 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 彭穎婷 3A  1 梁珼媃 3C 

2 談敏蔚 3A  2 梁紫晴 3C 

3 呂樂曦 3C  3 吳卓芯 3B 

4 鄭芷晴 4A  4 周凱嵐 4B 

5 金熙言 4A  5 馮諾彤 4B 

6 李曉樺 4C  6 楊皓晴 4C 

場次 No.7.3    場次 No.7.8  

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 王匡翹 3A  1 黃佩恩 3C 

2 陳汝蔚 3B  2 袁曉瑜 3C 

3 黃希琳 4A  3 趙莊悅 3C 

4 林芷恩 4A  4 呂文菁 4B 

5 梁穎嘉 4A  5 莫穎思 4B 

6 倪晞彤 4C  6 于心玥 4C 

場次 No.7.4    場次 No.7.9  

 線道 姓名 班別   線道 姓名  班別 

1 梁煦悠 3B  1 陳思睿 4A 

2 梁穎欣 3B  2 陳子蔓 4A 

3 羅巧芝 4B  3 廖婉晴 4A 

4 譚嘉晴 4A  4 談敏晴 4B 

5 黃學妤 4A  5 王雙瑜 4B 

6 蕭愷瑩 4C  6   

場次 No.7.5    場次 No.7.10  

 線道 姓名 班別  線道 姓名 班別 

1 伍芮喬 3B  1 黃子瑤 4B 

2 貝巧恩 3B  2 李瀛兒 3C 

3 曾羨迦 4B  3 蔡栢瑤 3B 

4 黃悅鈴 4A  4 林倩茹 3B 

5 葉子喬 4A  5 鄭明欣 4C 

6 譚雪婷 4C  6   
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

8. 男乙 60 米 
場次 No.8.1  場次 No.8.6 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 鄭梓縉 3A  1 陳祉嶫 3B 

2 何程皓 3A  2 鄭灝仁 3B 

3 林俊熙 4A  3 王柏健 3C 

4 陳穎康 3A  4 袁琛樂 4A 

5 查頌仁 3C  5 談亮延 4B 

6 林睿邦 4B  6 蔣家灝 4C 

場次 No.8.2  場次 No.8.7 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 莊柏灝 3A  1 葉子朗 3B 

2 劉焯煒 3A  2 黎晉軒 3B 

3 程國鋒 4A  3 黃雋匡 3C 

4 陳穎濠 3A  4 黃天傲 4B 

5 何卓軒 3C  5 李家寶 4B 

6 于茗浩 4A  6 李佳軒 3C 

場次 No.8.3    場次 No.8.8  

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 劉洧溍 3A  1 林澂一 3B 

2 卞泓傑 3A  2 劉焯熹 3B 

3 陳信言 4A  3 謝祉峯 3C 

4 曾進仁 3A  4 楊學霖 4B 

5 劉力旗 3C  5 洪君豪 4B 

6 何善韜 4B  6 黎晉延 3C 

場次 No.8.4    場次 No.8.9  

 線道 姓名 班別   線道 姓名  班別 

1 田晉 3A  1 羅梓諾 3B 

2 殷朗程 3A  2 李瀚林 3B 

3 余健霆 3C  3 戴逸昇 3C 

4 區浩鈞 3B  4 黃劭衡 4C 

5 施曉鋒 4C  5 張鈞灝 4A 

6 王政元 4C  6   

場次 No.8.5    場次 No.8.10  

 線道 姓名 班別   線道 姓名  班別 

1 鍾治廣 3A  1 麥皓琛 3B 

2 陳景鴻 3B  2 莫浚宇 3B 

3 王子熙 3C  3 梁晉豪 3C 

4 陳衍諾 3B  4 黃柏豪 4A 

5 周浩銘 4C  5 佘鎮宇 4A 

6 靳文江 4C  6   

  

 P.14 



2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

                                     14. 男甲 200 米(決賽) 
場次 No8.11  場次 No.14.1 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 吳宇軒 3B  1 梁峻搴 5A 

2 黃晞朗 3B  2 崔竣然 5A 

3 鮑俊樺 4A  3 何天俞 5B 

4 鍾俊杰 4B  4 柯朗然 6C 

5 李恒輝 4A  5 呂繼洸 5C 

6    6   

場次 No.8.12  場次 No14.2 

 線道 姓名 班別   線道 姓名 班別 

1 楊頌晞 3B  1 盧逸朗 5B 

2 葉卓謙 3B  2 班雪鴻 5A 

3 陳冠譽 3C  3 鄧立言 5B 

4 張矢 4B  4 凌凱文 6C 

5 梁卓鋒 4A  5 盧卓樂 6C 

6    6   

場次 No.8.13   場次 No.14.3  

1 陳俊嘉 3C   線道 姓名 班別 

2 陳冠豐 3C  1 禹宗錡 5A 

3 林承飛 4A  2 蔡昊朗 5B 

4 崔弘昊 4C  3 佘展泓 6A 

5 呂國賓 4B  4 區浩琛 5C 

6    5 尹旭暉 6C 

13. 女甲 200 米(決賽)  6   

場次 No.13.1     

1 魏心弦 5C     

2 鄧雅文 6C     

3 麥子盈 6C     

4 簡仲瑩 5C     

5 戴詠詩 5B     

6       

場次 No.13.2     

1 陳凱盈 5C     

2 林千穎 6C     

3 吳欣桐 6C     

4 蔡桐桐 6B     

5       

6       
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 
徑賽參賽名單 

          

15.女子乙組 60 米(決賽) 
  

16.男子乙組 60 米(決賽)   

17.女子甲組 100 米(決賽)   

18.男子甲組 100 米(決賽) 

 
  

 
22. 女子乙組班際接力 (4 x100) (決賽)  24. 女子甲組班際接力 (4 x100) (決賽) 

場次 No.22    場次 No.24   

 線道 班別   線道 班別 

1 3A  1 5A  

2 3B  2 5B 

3 3C   3 5C 

4 4A  4 6A 

5 4B  5 6B 

6 4C  6 6C 

       

23. 男子乙組班際接力 (4 x100) (決賽)  25. 男子甲組班際接力 (4 x100) (決賽) 

場次 No.23    場次 No.25   

 線道 班別   線道 班別 

1 3A  1 5A  

2 3B  2 5B 

3 3C   3 5C 

4 4A  4 6A 

5 4B  5 6B 

6 4C  6 6C 
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會   

20. 家長教師會親子競技賽 

場次線道表   

比賽時間 場次 線道 學生姓名 家長姓名 
 

比賽時間 場次 線道 學生姓名 家長姓名 

10:40 1 

1     
 

11:04 9 

1 王匡翹 王匡翹家長 

2 黎凱儀 黎凱儀家長 
 

2 周海霖 周海霖家長 

3 林思瑤 林思瑤家長 
 

3 林倩茹 林倩茹家長 

4 吳子瑜 吳子瑜家長 
 

4 許霈琳 許霈琳家長 

5     
 

5 梁珼媃 梁珼媃家長 

6     
 

6 梁紫晴 梁紫晴家長 

10:43  2  

1 梁峻搴 梁峻搴家長 
 

7 黃佩恩 黃佩恩家長 

2 袁皓霖 袁皓霖家長 
 

8 袁曉瑜 袁曉瑜家長 

3 蔡昊朗 蔡昊朗家長 
 

11:07 10 

1 陳子蔓 陳子蔓家長 

4 鄧立言 鄧立言家長 
 

2 羅巧芝 羅巧芝家長 

5 朱嘉樂 朱嘉樂家長 
 

3 談敏晴 談敏晴家長 

6 蘇銳霖 蘇銳霖家長 
 

4 曾羨迦 曾羨迦家長 

7 黃劭軒 黃劭軒家長 
 

5 孔睿喬 孔睿喬家長 

10:46 3 

1     
 

6 蕭愷瑩 蕭愷瑩家長 

2 班雪鴻 班雪鴻家長 
 

11:10 11 

1 鍾立言 鍾立言家長 

3 崔竣然 崔竣然家長 
 

2 區浩鈞 區浩鈞家長 

4 嚴浩鳴 嚴浩鳴家長 
 

3 葉子朗 葉子朗家長 

5 區浩琛 區浩琛家長 
 

4 黎晉軒 黎晉軒家長 

6     
 

5 麥皓琛 麥皓琛家長 

10:49 4 

1     
 

6 陳冠譽 陳冠譽家長 

2 佘展泓 佘展泓家長 
 

7 梁晉豪 梁晉豪家長 

3 蘇柏羽 蘇柏羽家長 
 

8 呂樂曦 呂樂曦家長 

4 許竣皓 許竣皓家長 
 

11:13 12 

1 黃柏豪 黃柏豪家長 

5 凌凱文 凌凱文家長 
 

2 林承飛 林承飛家長 

6     
 

3 袁琛樂 袁琛樂家長 

10:52 5 

1     
 

4 林睿邦 林睿邦家長 

2 霍玥君 霍玥君家長 
 

5 黃諾恆 黃諾恆家長 

3 黃文菁 黃文菁家長 
 

6 周浩銘 周浩銘家長 

4 呂樂晴 呂樂晴家長 
 

7 關喆僖 關喆僖家長 

5 簡仲瑩 簡仲瑩家長 
 

11:16 13 

1 陳信言 陳信言家長 

6     
 

2 佘鎮宇 佘鎮宇家長 

10:55 6 

1 陳天懿 陳天懿家長 
 

3 黎文康 黎文康家長 

2 林穎妍 林穎妍家長 
 

4 李晞玄 李晞玄家長 

3 李瑞兒 李瑞兒家長 
 

5 呂俊傑 呂俊傑家長 

4 周凱晴 周凱晴家長 
 

6 談亮延 談亮延家長 

5 余康晴 余康晴家長 
 

7 施曉鋒 施曉鋒家長 

6 林千穎 林千穎家長 
 

11:19 14 

1 朱芷瑩 朱芷瑩家長 

10:58 7 

1 鄭梓縉 鄭梓縉家長 
 

2 彭穎婷 彭穎婷家長 

2 楊思培 楊思培家長 
 

3 談敏蔚 談敏蔚家長 

3 孟思行 孟思行家長 
 

4 周焯怡 周焯怡家長 

4 葉卓謙 葉卓謙家長 
 

5 貝巧恩 貝巧恩家長 

5 譚羲中 譚羲中家長 
 

6 翁仟樂 翁仟樂家長 

6 余健霆 余健霆家長 
 

11:22 15 

1 黃學妤 黃學妤家長 

11:01 8 

1 曾進仁 曾進仁家長 
 

2 陳千樹 陳千樹家長 

2 李瀚林 李瀚林家長 
 

3 譚雪婷 譚雪婷家長 

3 吳宇軒 吳宇軒家長 
 

4 黃芊穎 黃芊穎家長 

4 陳冠豐 陳冠豐家長 
 

5 葉艾希 葉艾希家長 

5 謝祉峯 謝祉峯家長 
 

6     

6     
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2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

田賽參賽名單 

3. 男子乙組擲壘球   

編號 姓名 班別  學號  編號 姓名 班別  學號 

1 陳穎濠 3A 4  42 談亮延 4B 22 

2 鄭梓縉 3A 5  43 黃諾恆 4B 25 

3 鍾立言 3A 7  44 黃天傲 4B 27 

4 熊曜 3A 10  45 葉浩年 4B 31 

5 莊柏灝 3A 11  46 周浩銘 4C 7 

6 劉焯煒 3A 12  47 崔弘昊 4C 8 

7 卞泓傑 3A 19  48 關喆僖 4C 12 

8 田晉 3A 21  49 李大剛 4C 14 

9 余祖恩 3A 28  50 盧元瀚 4C 16 

10 容朗弘 3A 29  51 王政元 4C 24 

11 殷朗程 3A 30      

12 區浩鈞 3B 1      

13 陳景鴻 3B 3  4. 男子甲組跳遠  

14 葉子朗 3B 10  編號 姓名 班別  學號 

15 黎晉軒 3B 11  1 周卓軒 5A 5 

16 林澂一 3B 12  2 關浩然 5B 6 

17 羅梓諾 3B 15  3 鄧立言 5B 18 

18 孟思行 3B 20  4 杜卓庭 5B 19 

19 吳宇軒 3B 23  5 曾文禧 5B 20 

20 鄧立行 3B 26  6 區浩琛 5C 1 

21 黃晞朗 3B 27  7 張豐碩 5C 6 

22 楊頌晞 3B 28  8 張域 5C 7 

23 陳冠豐 3C 2  9 賴林鑫 5C 17 

24 查頌仁 3C 3  10 唐靖爔 5C 25 

25 陳冠譽 3C 4  11 王遠橋 5C 27 

26 何卓軒 3C 7  12 楊啓灝 5C 29 

27 梁晉豪 3C 16  13 林顥鈿 6A 13 

28 李棨謙 3C 18  14 梁格林 6A 17 

29 余健霆 3C 28  15 蘇鋭霖 6A 26 

30 陳靖恒 4A 1  16 王力 6A 30 

31 程國鋒 4A 8  17 袁邵瑋 6A 32 

32 杜依澤 4A 22  18 劉以寬 6B 11 

33 于茗浩 4A 28  19 李思齊 6B 17 

34 張鈞灝 4A 30  20 蘇柏羽 6B 22 

35 張矢 4B 3  21 黃劭軒 6B 27 

36 何善韜 4B 9  22 柯朗然 6C 6 

37 黎文康 4B 11  23 林睿哲 6C 8 

38 林睿邦 4B 12      

39 李家寶 4B 15      

40 李晞玄 4B 16      

41 呂俊傑 4B 17      
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5. 女子乙組跳遠          10. 男子甲組跳高 
編號 姓名 班別  學號  編號 姓名 班別  學號 

1 羅雪妍 3A 14  1 梁峻搴 5A 14 

2 彭穎婷 3A 18  2 李曉朗 5A 15 

3 蔡栢瑤 3B 7  3 崔竣然 5A 23 

4 周焯怡 3B 8  4 關浩然 5B 6 

5 周海霖 3B 9  5 賴林鑫 5C 17 

6 梁煦悠 3B 17  6 李文軒 5C 18 

7 翁仟樂 3B 30  7 蔡栢熙 6B 1 

8 廖婉晴 4A 18  8 李凱盛 6B 13 

9 譚嘉晴 4A 21  11. 女子甲組擲壘球 

10 黃希琳 4A 24  1 霍玥君 5A 6 

11 黃學妤 4A 25  2 梁芯嵐 5A 13 

12 羅巧芝 4B 14  3 莫穎娛 5A 17 

13 呂文菁 4B 19  4 吳靜瑜 5A 18 

14 潘泳深 4B 21  5 吳汝倫 5A 19 

6. 女子甲組跳高  6 譚詩穎 5A 21 

編號 姓名 班別  學號  7 陳祉瑋 5B 1 

1 莊巧渝 5A 4  8 呂樂晴 5B 13 

2 曲安美 5A 16  9 呂穎暄 5B 14 

3 陳凱盈 5C 3  10 沈珈同 5B 15 

4 何千紅 5C 14  11 戴詠詩 5B 16 

5 陳天懿 6A 3  12 袁煒欣 5B 28 

6 鮑尚萱 6A 24  13 陳東琳 5C 4 

7 黃芷軍 6B 28  14 褚雯卿 5C 9 

9. 女子甲組跳遠   15 褚雯沛 5C 10 

編號 姓名 班別  學號  16 鍾雪晴 5C 11 

1 黃子悅 5B 25  17 方穎妍 5C 12 

2 周子喬 5B 29  18 高佳悅 5C 13 

3 簡仲瑩 5C 15  19 李家儀 5C 19 

4 駱彥寧 5C 20  20 駱彥寧 5C 20 

5 楊晞昕 5C 28  21 魏心弦 5C 23 

6 林穎妍 6A 15  22 黃靜霖 5C 26 

7 黃曉藍 6A 29  23 楊晞昕 5C 28 

8 崔菀珊 6B 7  24 陳天懿 6A 3 

9 黃芷軍 6B 28  25 鄭咏昕 6A 4 

10 麥子盈 6C 17  26 鄭伊晴 6A 6 

11 吳欣桐 6C 27  27 池子清 6A 7 

     28 郭曉桐 6A 11 

     29 黎熹豫 6A 12 

     30 林思瑤 6A 14 

     31 李瑞兒 6A 19 

     32 陸愷彤 6A 20 
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11. 女子甲組擲壘球    

編號 姓名 班別  學號  編號 姓名 班別  學號 

33 吳卓妍 6A 21  19 袁琛樂 4A 29 

34 吳海晴 6A 22  20 張矢 4B 3 

35 孫偌雯 6A 27  21 何善韜 4B 9 

36 謝伊童 6A 28  22 黎文康 4B 11 

37 黃曉藍 6A 29  23 黃天傲 4B 27 

38 周凱晴 6B 3  24 周浩銘 4C 7 

39 周穎柔 6B 4  25 盧元瀚 4C 16 

40 朱皓澄 6B 6  26 貝文傑 4C 18 

41 傅翠婷 6B 8  27 王政元 4C 24 

42 許家慈 6B 9  28 黃劭衡 4C 25 

43 劉奕彤 6B 12  19. 女子乙組擲壘球 

44 呂祉霖 6B 19  1 陳康晴 3A 1 

45 梅鈺雪 6B 20  2 羅雪妍 3A 14 

46 唐善妍 6B 24  3 梁晶晶 3A 15 

47 温彬艷 6B 26  4 談敏蔚 3A 20 

48 余康晴 6B 29  5 王匡翹 3A 25 

49 容安雅 6B 30  6 林倩茹 3B 13 

50 陳思彤 6C 1  7 梁煦悠 3B 17 

51 林千穎 6C 7  8 貝巧恩 3B 25 

52 麥詠培 6C 18  9 翁仟樂 3B 30 

53 唐善柔 6C 22  10 樊希泳 3C 6 

54 王詩晴 6C 26  11 梁珼媃 3C 14 

55 袁心愉 6C 30  12 袁曉瑜 3C 29 

12. 男子乙組跳遠  13 梁穎嘉 4A 16 

1 陳穎康 3A 3  14 葉子喬 4A 27 

2 鄭梓縉 3A 5  15 馮諾彤 4B 7 

3 何程皓 3A 9  16 何善雯 4B 8 

4 劉洧溍 3A 13  17 林慧汶 4B 13 

5 容朗弘 3A 29  18 呂文菁 4B 19 

6 鍾治廣 3A 31  19 談敏晴 4B 23 

7 區浩鈞 3B 1  20 黃子瑤 4B 28 

8 葉子朗 3B 10  21 葉曉賢 4B 29 

9 林澂一 3B 12  22 陳凱彤 4C 1 

10 羅梓諾 3B 15  23 孔睿喬 4C 10 

11 莫浚宇 3B 21  24 邱穎浵 4C 27 

12 陳冠豐 3C 2      

13 陳冠譽 3C 4      

14 何卓軒 3C 7      

15 梁晉豪 3C 16      

16 黃柏豪 4A 9      

17 鮑俊樺 4A 19      

18 佘鎮宇 4A 20      P.20 
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21. 男子甲組擲壘球 
編號 姓名 班別  學號  編號 姓名 班別  學號 

1 班雪鴻 5A 1  41 李思齊 6B 17 

2 周卓軒 5A 5  42 蘇晟旭 6B 23 

3 何梓誠 5A 7  43 張浩霖 6C 4 

4 甘栢翹 5A 8  44 許竣皓 6C 5 

5 郭正延 5A 9  45 林睿哲 6C 8 

6 劉樽 5A 10  46 劉卓建 6C 9 

7 李浚然 5A 11  47 李浩霖 6C 13 

8 李曉朗 5A 15  48 余珽 6C 29 

9 袁皓霖 5A 28      

10 蔡昊朗 5B 2      

11 姜念祖 5B 5      

12 林子穎 5B 9      

13 曾文禧 5B 20      

14 黃建鳴 5B 22      

15 王尚賢 5B 23      

16 王子聰 5B 24      

17 王永樂 5B 26      

18 嚴浩鳴 5B 27      

19 張宸鈞 5C 2      

20 陳皓年 5C 5      

21 張域 5C 7      

22 鄒翹之 5C 8      

23 關振謙 5C 16      

24 呂繼洸 5C 21      

25 邵廷嚞 5C 24      

26 唐靖爔 5C 25      

27 王遠橋 5C 27      

28 楊啓灝 5C 29      

29 陳令峯 6A 1      

30 陳承澤 6A 2      

31 傅超愿 6A 9      

32 洪庭聰 6A 10      

33 劉俊朗 6A 16      

34 佘展泓 6A 25      

35 王力 6A 30      

36 余俊昊 6A 31      

37 許堯楓 6B 10      

38 李凱盛 6B 13      

39 梁啟鴻 6B 14      

40 梁維樟 6B 15      

 P.21 



2018-2019 年度中西區聖安多尼學校運動會 

 

香港仔運動場比賽場地示意圖 

P.22 


	封面
	目錄
	P.1_籌備委員會工作分配表
	P.2_大會職員表
	P.3_裁判員名單
	P.4-5_教職員當日工作安排表及家長義工,工作人員安排
	P.6_開幕禮程序+頒獎禮程序
	P.7_比賽規則摘要
	P.8_學生、裁判員及工作人員須知
	p.9_運動會成績紀錄
	P.10_賽程表+召集時間
	P.11-16_徑賽參賽名單
	P.17_運動會親子競技賽分組及線道(未完成)
	P.18-21_田賽參賽名單
	P.22_香港仔運動場比賽場地示意圖

